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2. TNTRoDUCCTóN:

Los exámenes clásicos de coagulación (TTPA, TP), miden distintos
elementos de la hemostasia en forma parcial, y no traducen las interacciones
celulares, lo que es especialmente sensible en pacientes críticos.

La tromboelastografía (TEG) es una herramienta más en la evaluación y
manejo peri operatorio del paciente, con trastornos de la coagulación, método
único que evalúa tanto la formación del coágulo como su lisis. El
tromboelastograma es un dispositivo hoy en día computarizado, que mide las
propiedades visco elásticas de la sangre, de una forma dinámica y en tiempo
real.

Si comparamos una terapia transfusional basada en pruebas de laboratorio
rutinarias, la implementación del TEG, determina un cambio importante en las
conductas de los médicos anestesiólogos e intensivistas, implicando menos
transfusión de componentes sanguíneos frente a un paciente en hemorragia
activa y cambios hemostáticos rápidos y complejos, como lo son los asociados a
manejo de coagulopatía, accidentes traumáticos o hemorragias obstétricas. Esto
implica una disminución de los costos y de la exposición innecesaria por parte
de los pacientes a componentes sanguíneos, lo que contribuye al buen uso del
stock de la UMT.

3. OBJETIVOS:

Establecer y estandarizar los criterios básicos para la indicación del
examen.

. Orientar a los profesionales de la salud en la interpretación del examen.

¡ Garantizar la calidad del proceso y
componentes sang uíneos.

4. RESPONSABLES:

la racionalización del uso de

RESPONSABLE FUNCION
Jefe de Banco de Sangre . Velar y supervisar el cumplimiento del

procedimiento.

TM Banco de Sangre . Conocer, cumplir y realizar lo establecido en
el procedimiento.

. Supervisar el cumplimiento de los requisitos
para solicitar y realizar el examen.

Médico solicitante o Conocer, cumplir, y solicitar examen de
acuerdo a protocolo.

Enfermera(o) a cargo del
paciente

. Conocer y coordinar con Banco de Sangre la
toma de examen.

Encargado del transporte
de la muestra

. Traslado de muestra y solicitud del examen
de acuerdo a protocolo.
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ALCANCE:

Se aplicará a todo paciente adulto, en el cual es difícil evaluar la
hemostas¡a con las pruebas clásicas de coagulación y que cumpla con los
requisitos descritos a cont¡nuac¡ón:
o Sangrado masivo por trauma, hemorragla obstétrica o en gran cirugía.
o Paciente crítico o crítico quirúrglco con alteraciones clínicas en las que

el diagnóstico d¡ferenc¡al es dlfícil de realizar con pruebas clásicas de
coagulación.

o Situaciones en las que, si bien el paciente no sea crítico, por alguna
razón (CID crónico), se sospeche de fibrinógeno bajo, considerando
que actualmente no existe cómo med¡rlo en nuestro Hospital.

o Pacientes con daño hepático crónico, ya que en ellos las pruebas
clásicas de coagulación no sirven para predecir el riesgo de sangrado
ni de trombosis.

6. EXCEPCIONES: N/A

7. TERMINOLOGIA:

TEG: Trom boelastog rafía

TM: Tecnólogo Médico

TTPA: Tiempo de tromboplastina parcial activado

TP: Tiempo de protrombina

A. DESCRIPC¡óN OE LAS ACTIVIDADES DEL PROCESO

8. 1. Cons¡deraciones generales:

. El examen TEG, se realizará a pacientes que cumplan las característ¡cas
anteriormente descritas, perm¡tiendo obtener un diagnóstlco certero y
evitar transfusión de componentes sanguíneos ¡nnecesarios.

. La solicitud de examen (ANEXO 1) debe ser completada por el médico
sol¡citante, se rechazarán solicitudes que estén incompletas.

. La tomar de la muestra debe ser coordinada con el Banco de Sangre previo
al envió de sollc¡tud de examen.

o Una vez reallzada la toma de muestra deberá ser enviada de inmediato
al Banco de Sangre.

. El tiempo para procesar la muestra es acotado, desde los 10 m¡nutos
hasta máximo 2 horas de realizada la toma de muestra.

8.2. Característ¡cas de !a muestra:

5.

Sangre venosa u a rteria l.
En tubo citratado (tubo tapa
volumen de llenado del tubo.
Rotular nombre, aPellidos
solicitado.

celeste), exlgléndose el correcto nivel de

del paciente, servicio, fecha y examen
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8.3. Resultado en Tiempo Real:

8.3.1. Visualización del Examen:

. Los servicios Pabellón, Recuperación de Pabellón, UTI y UCI pueden
visualizar la ejecución y resultado en tiempo real, en las pantallas donde
se instaló la aplicación del tromboelastrógrafo ícono TEG.

. En caso de no disponibilidad de la aplicación, el informe deberá ser
retirado en el servicio.

o Es necesario que se sigan los siguientes pasos de la Guía rápida TEG-
s000. (ANEXo 2).

8.4. Interoretación de Resultados:

La tromboelastografía es capaz de medir las propiedades mecánicas del proceso
hemostático, incluyendo el tiempo que tarda el coágulo en empezar a formarse,
la cinética de la formación de la fibrina, el tiempo que tarda el coágulo en
alcanzar su fuerza máxima y la fuerza final de este y su estabilidad en el tiempo.
Lo que se interpreta al graficar en el eje horizontal el tiempo y en el eje vertical
la amplitud o la fuerza del coagulo, generando una curva simétrica con una serie
de resultados, de los cuales principalmente estas poseen mayor relevancia:
R: Tiempo de reacción: evalúa el tiempo transcurrido desde que se coloca la
muestra, hasta cuando empieza la formación de las primeras bandas de fibrina.
Rango normal: 5 a 10 minutos.

K: Tiempo de coagulación: Evalúa el tiempo de formación del coágulo.
Rango normal: 1a 3 minutos.

Ángulo atfa: Formado porel brazo de Ry la pendiente de K. Refleja la
velocidad de formación del coágulo. Rango normal: 53 a 73o.

MA: Amplitud máxima. Evalúa el momento en que el coágulo alcanza su
máxima fortaleza, dependiendo de la interacción entre la fibrina con el número
y función de las plaquetas. Rango normal: 50 a 70 mm.

LY3o: Es la medida en porcentaje de la lisis del coágulo después de que ha
alcanzado la máxima amplitud, reflejando la estabilidad del coágulo. Rango
normal: 0 a Bolo.

Figur:r 3 §sql.rcrrr¡r clel tt:nrb**l§*§t$§r-¡rr¡rn r-¡*rrr¡:rl .
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8.5. Figuras características del Tromboelastograma.

Variable Prolongado/aumentado Acortado/Disminuido
R Deficiencias de factores de la coagulación,

acción de la heparina, warfarina, e incluso
las heparinas de bajo peso molecular.

Hipercoagu labilidad

K Deficiencia de factores de la coagulación,
agentes anticoagulantes o antiagregantes

plaquetarios

Aumento en la función
plaquetaria o fibrinógeno

aumentado

Angulo
o

Hiperagregabilidad plaquetaria, elevación
del fibrinógeno

Anticoag u la ntes,
antiagregantes

plaquetarios
MA

LY3O Grado leve o severo de fibrinólisis
secundaria

Figuras caracteristicas del tromboelastogra$a

{I
-*il

r lionnal

n Prcrlon8pda (articoagtlacióu o de§cienci¿ de factores)

*: ¡ Amptítud má"ima disrui¡uida {tronibocitopeaia o bhqueadores de l¡ fuición
plaquetariai

*ts o Fibn¡ólisis

:

;

§ Hipercoagulabilidad

r Coagulación fukavaseulff diseminada

-**""{I!|I ( Coagulaeióa inlravaseular dis¿minada tardía ${ipccoagulal¡ilidadl
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10. EVALUACION: N/A

11. INDICADORES: N/A
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12. ANEXOS:
Anexo 1. Solicitud de examen Banco de Sangre. Tromboelastografía.

Á r*pm¡regunor

¿§.,86?I¡la-ü¡
SOLICITUD EXAMEN BANCO DE SANGRE

TROMBOELASTOGRAFÍA
FECHA

NS FICHA:

HORA TOMA DE MUESTRA:

CÓDIGo PROFESIONAL: FIRMAY NOMBRE DE PROFESIONAL:

DIAGNÓSTICO:

PRE-TRATAMIENTO: POST-TRATAMIENTO: CONTROL TRATAMIENTO:

PRE-OPERATORIA:_ INTRA-OPERATORIA: 

- 

POST-OPERATORIA:

OTROS:

USO DE ANTICOAGULANTE:SI NO TEMPERATURA PACIENTE:-9C

TIPO DE ANTICOAGULANTE: DOSIS:
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Anexo 2. Visualización Examen en

Guía de inicio rdoitlo TEC 5$ú0

Duble click en solirvnre del PC.

En la riguiente pnntalla. seleccionar
en INICIz\R SESIÓ¡a conro rnuestra

Servicio Clínico

l. Nombre de Usuario: seleccionar
?. SiteAdnúnistrator":

-J. Confraseña:teg (rninirsculas)

4. Click en "Aceptar"

- : " -::::::::-:;l
aco& ti

---------itsót{, I i

*". I

T§IvÍPORARY 0PERATOR y dar click
la imagel.

Se abrini l¿ siguientc pantalla
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